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1. Einführung

1.1 Was ist Avira System Speedup?

Wenn Ihr Computer sehr viel Zeit zum Hochfahren oder zum Bearbeiten von Aufga-
ben benötigt, gibt es jetzt Abhilfe.
Avira System Speedup ist ein neues Werkzeug für die PC-Optimierung und Fehler-
behebung, die die Leistung Ihres PCs deutlich verbessert.
Regelmäßige Optimierungs- und Säuberungsaufgaben können Ihnen teure War-
tungskosten in der Zukunft ersparen.

In Haushalten ist es üblich, den Platz auf einer PC-Festplatte mit Spielen, 
Produktivitätsanwendungen, Dateien (wie z.B. Musik, digitale Fotos, Videos) und 
anderen Internetdateien zu füllen.

Einige Wirtschaftsstudien gehen davon aus, dass wir weniger als 10 Prozent der 
Anwendungen nutzen, die auf unserem Computer installiert sind.

Außerdem sollten Sie berücksichtigen, dass Sie die Leistung Ihres PCs beeinträchti-
gen können, indem Sie ein Programmverzeichnis löschen, das Sie als nicht notwen-
dig auf Ihrer Festplatte erachtet haben. 
Dies kann zur Folge haben, dass Sie auch Dateien löschen, die von anderen Anwen-
dungen verwendet werden und Sie diese dadurch unbrauchbar machen.

Avira System Speedup ist die Lösung, um sicher und einfach alte und ungebrauchte 
Programme sowie Dateien von Ihrem Windows-Rechner zu entfernen.

Avira System Speedup schließt einen System-Cleaner, einen System-Optimierer und 
eine große Auswahl an System-Werkzeugen mit ein, die speziell für die Verbesse-
rung der Leistungsfähigkeit Ihres PCs entwickelt wurden.
Sowohl Anfänger als auch erfahrene Benutzer werden an den verfügbaren Features, 
den Optionen und an der einfachen Benutzeroberfläche Gefallen finden.

Alle allgemeinen Computerfehler können mit einem Klick repariert werden.  

Wie wird das erreicht?
Avira System Speedup bietet kurz gesagt einen Registry-Cleaner an, um alle 
schlechten Einträge auf Ihrem PC zu entdecken und zu entfernen. Windows wird für 
schnelleres Hochfahren optimiert und redundante Prozesse werden angehalten, die 
alle Zyklen des Prozessors belegen könnten.
 
Darüber hinaus ist ein Tool für Junk-Dateien vorhanden, um unbenutzte Dateien und 
Spuren von Online-Aktivitäten, wie den Browserverlauf, Cookies, temporäre Internet-
dateien, Logdateien, ungültige Links und vieles mehr entfernen zu können.
Das Beste daran ist, dass es sehr klein (weniger als 3MB) und sehr schnell (norma-
lerweise dauert ein Suchlauf und das Reparieren weniger als eine Minute) ist.

Einführung
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2.  Installation
Avira System Speedup - Client-Konfiguration 

2.1 Systemvoraussetzungen

 ● Windows® XP, 32-Bit
 ● Windows® Vista, 32-Bit oder 64-Bit
 ● Windows® 7, 32-Bit oder 64-Bit 
 ● Prozessor 300MHz oder schneller 
 ● 256 MB RAM 
 ● 12 MB Festplattenspeicher 
 ● Internetzugang für das Herunterladen von Produktupdates und Upgrades

2.2 Installation

Schritt 1: 
Laden Sie die Installationsdatei herunter und speichern Sie diese an einem passen-
den Ort. Wir empfehlen den Desktop. Der Dateiname des Installers von Avira System 
Speedup ist avirasetup.exe.

Hinweis:
Sie sollten Ihre Daten sichern, wenn Sie es nicht schon getan haben.  
Eine kritische Komponente der Sicherung Ihres Computers beinhaltet das Schüt-
zen Ihrer Daten gegen Notfälle und unvorhergesehene Umstände (Naturkatastro-
phen, Hardwareversagen, Diebstahl, etc.)

Schritt 2:  
Öffnen Sie die Datei, um mit der Installation zu beginnen.

Unter Windows XP:

1. Melden Sie sich als Administrator an 

2. Machen Sie einen Doppelklick auf die Installationsdatei, die in Schritt 1 herunter-
geladen wurde 

3. Gehen Sie zu Schritt 3

Installation
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Unter Windows Vista / Windows 7: 

1. Klicken Sie mit der rechten Maustaste auf die Datei, die Sie in Schritt 1 herunter-
geladen haben und wählen Sie “Als Administrator ausführen” 

2. Klicken Sie auf Ja wenn Sie von der Benutzerkontensteuerung dazu aufgefordert 
werden 

3. Gehen Sie zu Schritt 3

Schritt 3: 

1. Wählen Sie die passende Sprache für die Installation 

2. Wählen Sie das Installationsverzeichnis 

3. Aktivieren Sie “Ich stimme der Endnutzer-Lizenzvereinbarung zu.“ 

4. Aktivieren Sie “Erstelle Systemwiederherstellungspunkt“ (empfohlen) 

5. Aktivieren Sie “Nach Installation die Anwendung starten“ (empfohlen) 

Installation
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5.  Klicken Sie auf Installieren oder Abbrechen, wenn Sie die Installation nicht 
  fortsetzen möchten.  
 Das Abbrechen der Installation an diesem Punkt wird Ihrem Computer nicht  
 schaden und es wird nichts installiert 

6.  In dem Fenster „Freischalten“ können Sie Ihre Lizenznummer eingeben.  
 Sie können dieses Feld allerdings auch leer lassen und auf Weiter klicken um  
 die Testversion zu installieren

 

Schritt 4:

Die Installation ist nun abgeschlossen. 
Falls Sie die Option „Nach Installation die Anwendung starten“ im vorherigen Schritt 
aktiviert haben, wird das Programm automatisch gestartet.  
Ansonsten können Sie auf das Avira System Speedup Symbol klicken, um die An-
wendung zu öffnen und Ihre erste Systemüberprüfung durchzuführen.

Installation
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3.  Anwendung des Programms

3.1 Home

3.1.1 Status 

Diese Seite zeigt Ihnen den aktuellen Status Ihres Systems an. Es gibt drei Stufen:
 ● BEACHTUNG
 ● SCHLECHT
 ● GUT 

„BEACHTUNG“ bedeutet, dass Ihr System überprüft werden muss, bzw. dass einige 
Probleme gefunden wurden, die korrigiert werden sollten.
 
Dieser Status wird immer nach der ersten Installation angezeigt, sobald der Suchlauf 
lange Zeit zurückliegt oder wenn mehrere Fehler von niedriger bis mittlerer Priorität 
entdeckt wurden. 
 
Falls Sie es nicht schon getan haben, klicken Sie auf Starte Suchlauf, um zu sehen, 
ob eine Wartung durchgeführt werden muss. 

„SCHLECHT“ bedeutet, dass Ihr PC Fehler hat, die repariert werden müssen um die 
Leistung und Geschwindigkeit Ihres Computers zu verbessern. Hier sollten Sie auf 

Anwendung des Programms
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jeden Fall einen Suchlauf, bzw. eine Reparatur starten.

„GUT” bedeutet, dass Ihr PC seine Spitzenleistung abruft und kein weiteres Eingrei-
fen benötigt wird.

3.1.1.1 System-Cleaner

 ● Junk-Dateien: Entfernt wertlose Dateien und gibt Festplattenspeicher frei 

 ● Registry-Cleaner: Säubert die Registry, um Ihr System zu beschleunigen 

 ● Privacy-Cleaner: Löscht Ihre vergangenen Internetaktivtäten und den Browser-
verlauf 

 ● Smart-Defragmentierer: Defragmentiert die Festplatte um die Systemleistung zu 
verbessern

3.1.1.2 Konfigurationen

 ● Ausschlussliste:  Dateien und Ordner, die zur Ausschlussliste hinzugefügt wur-
den, werden von Suchläufen und Löschungen ausgeschlossen 

 ● Aufgabenplaner-Einstellungen: Öffnet den Aufgabenplaner-Assistenten. Er 
ermöglicht es, Suchläufe zu planen, um Ihren Computer zu 100% frei von uner-
wünschten und ungebrauchten Dateien zu halten. Klicken Sie auf das Zahnrad-
symbol, aktivieren Sie „Aufgabenplaner aktivieren“ und klicken Sie auf  Weiter 
 

 

Anwendung des Programms
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Sie haben die Wahl, den Suchlaufplaner auf „Einmalig“, „Täglich“ und „Wöchent-
lich“ anzupassen und die Zeit einzustellen, wann die Suchläufe durchgeführt 
werden sollen. Sobald Sie Ihre Wahl getätigt haben, klicken Sie auf Weiter. 
 

 
 
Danach legen Sie fest, ob Junk-Dateien und/oder Probleme in der Registrierungs-
datenbank gesucht und entfernt werden sollen. Sie können auch eine Defragmen-
tations-Diagnose planen. Diese Optionen sind standardmäßig aktiviert. 
 
Das Suchen, Finden und Löschen von privatsphärenrelevanten Punkten auf 
Ihrem System kann ebenso festgelegt werden, wie das Herunterfahren des Sys-
tems, sobald die Suchläufe beendet sind. 
 

 

Anwendung des Programms
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 ● Klicken Sie auf OK um Ihre Auswahl zu bestätigen, Zurück um zum vorherigen 
Dialogfenster zu gehen oder Abbrechen, um diese Einstellungen abzubrechen 

 ● Anwendungs-Einstellungen: Zeigt zusätzliche Anwendungs-Einstellungen, die 
detaillierter in Kapitel 4 dieser Kurzanleitung beschrieben werden 

 ● Start-up-Optimierer: Zeigt zusätzliche Anwendungs-Einstellungen, die detaillier-
ter in Kapitel 4 dieser Kurzanleitung beschrieben werden

3.1.2 Statistik 

Die Statistiken geben einen Überblick über die zuletzt gefundenen Problem, die 
Anzahl der behobenen Probleme in diesem Monat sowie die Anzahl der bisher aus-
geführten Suchläufe.

3.1.3 Systeminformationen
 
Die Rubrik Systeminformationen stellt erweiterte und leicht zu lesende Informationen 
über das gesamte Computersystem zur Verfügung, wie z.B. das Betriebssystem, 
Betriebszeit, Prozessanzahl, Festplattennutzung, ausgelastete Anwendung, CPU-
Nutzung und Speichernutzung. 

3.2 System-Cleaner

3.2.1 Junk-Dateien

Diese Option unterstützt Sie dabei, alle Dateien, die nach zahlreichen Installationen 
und Deinstallationen überflüssig wurden, wie z.B. kopierte Dateien, etc. zu beseitigen 
und benötigten Festplattenspeicher wieder freizugeben. 

3.2.2 Registry-Cleaner

Dieses Feature sucht und behebt allgemeine Fehler in der Registrierungsdatenbank 
und löscht auch die zuletzt verwendeten Dateien (MRUs). 

3.2.3 Privacy-Cleaner

Dieses Modul sucht, säubert und entfernt vollständig den Verlauf Ihrer Internetaktivi-
täten, einschließlich Browserverlauf und andere private Daten.

Anwendung des Programms
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3.2.4 Smart-Defragmentierer

Dateien und Ordner auf Ihrer Festplatte werden auseinandergerissen und bruch-
stückhaft (fragmentiert) auf dem System abgespeichert. Dies hat zur Folge, dass der 
Zugriff auf Dateien zunehmend langsamer wird.
Dieses Feature wird die Festplatte defragmentieren und somit die Zugriffszeit und die 
Leistung verbessern.

3.3 System-Optimierer

3.3.1 Start-up-Manager

Der Start-up-Manager verringert die Startzeit des PCs. Dieses Feature erlaubt Ihnen, 
Einträge aus der Autostartdatei zu entfernen, die Autostart-Programmliste zu expor-
tieren und nach neuen Einträgen zu suchen. 

Hinweis
Seien Sie mit vorsichtig mit diesem Feature um den Boot-Vorgang nicht zu beein-
trächtigen.

3.3.2 Netzwerk-Status

Diese Funktion gibt Ihnen einen sofortigen Überblick über die Programme, die auf 
Ihrem Computer laufen und sich mit dem Internet verbinden. Zusätzlich wird die Be-
endigung von unerwünschten Programmen ermöglicht.

3.3.3 Prozess-Manager

Dieses Modul zeigt eine Liste von aktiven Prozessen, einschließlich Ihres Benutzer-
kontos. Es ermöglicht auch die Beendigung von jedem momentan laufenden Pro-
zess.

3.3.4 Service-Manager

Dieses Feature liefert eine kurze Beschreibung der Dienstfunktionen, vom momenta-
nen Status, des Starttyps und des Publishers unter dem der Dienst läuft. 
Es ermöglicht Ihnen, Dienste zu starten, anzuhalten, neu zu starten oder zu deinstal-
lieren.

Anwendung des Programms
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3.4 Werkzeuge

3.4.1 Tuning

3.4.1.1 Datei-Tuning

 ● Dubletten-Finder 
Sucht nach doppelten Dateien und löscht diese, um Festplattenplatz zu schaffen

 ● 0-Byte Datei-Scanner 
Findet 0-Byte Dateien auf Ihrem System und entfernt diese auf Wunsch

 ● Nach leeren Ordnern suchen 
Findet leere Ordner in Ihrem System. Diese können auch direkt gelöscht werden.

 ● Festplatten-Analysierer 
Analysiert Ihre Festplatte auf Festplattenverbrauch und freien Speicher

 ● Registrierungsdatenbank Sichern/Wiederherstellen 
Sichert auf Wunsch Ihre Registrierungsdatenbank oder stellt eine gesicherte Ko-
pie mit wenigen Klicks wieder her

 ● Datei/Ordner Back-up 
Ermöglicht das Sichern und Wiederherstellen von Dateien auf diesem Computer

3.4.1.2 Erweiterte Werkzeuge

 ● Datei-Schredder 
Der Datei-Schredder ist ein mächtiges Werkzeug, um unerwünschte Dateien 
sicher und unwiederbringlich zu löschen. Dateien, die mit dem Datei-Schredder 
gelöscht wurden, können nicht wiederhergestellt werden. Wenn Sie auf „Dateien 
permanent löschen“ klicken, müssen Sie Ihre Auswahl erneut bestätigen 

 ● Festplatten-Schredder 
Der Festplatten-Schredder ist ein nützliches Feature, um die Dateien einer Fest-
platte unwiderruflich zu löschen. Dieses Feature wird sicherstellen, dass niemand 
sensible Daten wiederherstellen kann, die Sie als gelöscht erachteten 

 ● Datei Verschlüsselung/Entschlüsselung 
Diese Funktion verschlüsselt Ihre Dateien und schützt Sie vor unerlaubtem Zugriff 

 ● Defragmentierung der Registrierungsdatenbank 
Diese Funktion ermöglicht Ihnen, Ihre Windows Registrierungsdatenbank zu de-
fragmentieren und macht diese kleiner und schneller 
 

Anwendung des Programms
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 ● MBR Backup/Restore 
Diese Funktion ermöglicht Ihnen den Master Boot Record (MBR) zu ändern und 
die Änderungen zu speichern. Sie können den aktuellen MBR mit der Sicherung 
vergleichen, um zu prüfen, ob der MBR verändert wurde 

 ● Repariere Netzwerk (LSP) 
Dieses Feature versucht bestehende Netzwerkprobleme zu beheben. Wenn das 
Netzwerk funktioniert, empfehlen wir Ihnen, dass Sie ihre jetzigen Einstellungen 
beibehalten 
 

3.4.1.3 Spezial-Werkzeuge

 ● Kopiervorgang erzwingen 
Ermöglicht das Kopieren und Ablegen einer gesperrten Datei in jedem beliebigen 
Verzeichnis 

 ● Internet Explorer-Manager 
Steuert die ActiveX-Kontrollen, Homepage, Internet-Suche und vertrauenswürdige 
Seiten des Internet Explorer 

 ● Festplatten-Doktor 
Analysiert Ihre Festplatte nach Fehlern und versucht diese zu beheben 

 ● Kontext-Menü-Manager 
Hilft Ihnen beim Verwalten von Einträgen im Kontextmenü der rechten Maustaste 

 ● PowerPC 
Hilft Ihnen beim Optimieren und Beschleunigen Ihres Computers durch das tem-
poräre Abschalten von nutzlosen Hintergrundprozessen und -diensten, dem Säu-
bern Ihres Hauptspeichers und dem Verbessern der Prozessorleistung helfen 
 

3.4.2 Treiber

Dieses Feature gibt Ihnen detaillierte Informationen über die Leistung der PC-Treiber, 
ermöglicht eine bessere Pflege der Software-Treiber und vermeidet die Möglichkeit 
von Software- oder Hardwareversagen.

3.4.3 DeInstaller

Dieses Modul gibt eine sofortige und umfassende Ansicht von allen Programmen, 
die auf Ihrem Computer installiert sind und ermöglicht Ihnen, alle Programme leicht 
zu deinstallieren (einschließlich von diesem Tool selbst). Es wird Sie dabei unterstüt-

Anwendung des Programms
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zen, jene Dateien zu entfernen, die normalerweise nicht durch das Windows Feature 
„Programme und Funktionen“ berührt werden, wie z.B. gespeicherte Spieledateien, 
mehrere Verzeichnisse, Logdateien, usw... 
Wählen Sie einfach das installierte Programm in der Liste und klicken Sie auf DeIns-
tallieren.  

3.4.4 Dateiwiederherstellung

Diese Funktion ermöglicht Ihnen, die Festplatte nach Dateien zu durchsuchen, die 
Sie früher gelöscht haben. Sie können einige der gelöschten Dateien wiederherstel-
len und auf Ihrem Computer speichern.

4.  Anwendungs-Einstellungen
Über die Avira System Speedup Einstellungen können Sie die Anwendungs-Einstel-
lungen wie die Sprache, die Update-Benachrichtigungen, den Systemstart-Report, 
Programmwarnungen, sowie das Entfernen von Junk-Dateien durch fünfmaliges 
Überschreiben verwalten.

Die folgenden Optionen können aktiviert oder deaktiviert werden:

 ● Starte Avira System Speedup zusammen mit dem Computer 
Bitte aktivieren Sie diese Funktion, wenn Sie möchten, dass Avira System Spee-
dup beim Systemstart läuft 

 ● Prüfe automatisch auf neue Updates 
Dies sucht nach neuen Programm-Updates, sobald sie zur Verfügung stehen 

 ● Zeige Warnung an, wenn ein Suchlauf vor mehr als zwei Tagen ausgeführt 
wurde 
Falls Avira System Speedup mehr als 2 Tage nicht aktiv war, wird es Ihnen eine 
Warnung anzeigen 

 ● Überschreibe Junk-Dateien fünfmal, wenn sie vom System gelöscht werden 
Dieses Feature stellt sicher, dass Ihre Junk-Dateien permanent und unwieder-
bringlich gelöscht werden 

 ● Zeige Warnung an, wenn sich Einträge im Autostart geändert haben 
Dieses Feature zeigt eine Warnung an, falls sich Einträge im Autostart geändert 
haben sollten 

 ● Zeige Systemstart-Report, wenn Computer gestartet wurde 
Avira System Speedup misst die Zeit, die Ihr Computer zum Hochfahren benötigt. 
Ein Bericht zeigt Ihnen die Zeit Sekunden an, einschließlich der Programme, die 

Anwendung des Programms
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beim Hochfahren gestartet wurden

 ● Zeige die Toolbar auf dem Desktop 
Die Avira Desktop Toolbar wird Ihnen die Internet Up- und Download-Geschwin-
digkeit sowie die CPU- und Speichernutzung anzeigen. Um die Toolbar zu deakti-
vieren sollten Sie den Haken entfernen 

 ● Ignoriere 64-Bit-Schlüssel in der Registrierungsdatenbank während des 
Suchlaufs 
Sie können diese Box aktivieren, wenn Sie möchten, dass Avira System Speedup 
den 64-Bit-Schlüssel in der Registrierungsdatenbank ignoriert, während Sie einen 
Systemsuchlauf durchführen 

 ● Überprüfen, ob die Dateien beim Scannen zugänglich sind 
Dieses Feature erlaubt der Anwendung die Überprüfung ob eine Datei beim Scan-
nen zugänglich ist oder nicht

 ● Sprachauswahl 
Falls Sie sich dafür entscheiden, die Sprache nach der Installation zu wechseln, 
können Sie dies hier tun

Anwendungs-Einstellungen
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